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ET DANS L'« AMEN » s’assoupit alors que le Maitre
est au supplice. Pour saint
$ Thomas d’Aquin, I'acédie est,
avec I'orgueil, le plus capital des capitaux. Cette apathie spirituelle
nous débranche de la prise divine, la charité: nos batteries s’épuisent
! alors insensiblement. Les Anciens la surnommaient le «démon de
midi»: ce dégolt des choses de Dieu, cette envie d’aller voir ailleurs,
pointe souvent au mitan de la vie. Mais pas seulement...
L’acédie est bien plus grave que la simple paresse. Comme rester au
lit quand le réveil a sonné ou remettre a demain I'article qu’il fallait
boucler la veille. Selon Evagre le Pontique, la paresse est le péché
«le plus pesant de tous » : nous nous laissons aspirer vers les bas-fonds
par indifférence, au lieu de nous élancer vers le plafond grace a
la vigilance. Ce « péchéléphant» trompe énormément: I'acédiaque
peut combler son vide intérieur par un débordement d’activités (méme
le zéle apostolique). Mais il risque de n'étre qu’un «fait-néant».

débranche de la prise
divine, la charité.

» La vertu a pratiquer: la persévérance.
* Résolutions possibles: la fidélité quo-
tidienne au devoir d’état et a la priére
— si pauvre nous semble-t-elle —, ainsi
qu’a la méditation de la parole de Dieu;
combattre I'oisiveté, « mére de tous
les vices » ; trouver un bon pére spirituel
et accepter de se laisser accompagner
(cf FC, n°2089, p.32-35).m

(1) FC a consacré plusieurs articles 4 I'acédie
(cf. notre site). Lire aussi: Les Sept péchés capitaux,
de Pascal Ide (Mame), 4 qui ce dossier doit beaucoup.
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